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Licht am Frühstückstisch
Vorlesedauer: etwa 3 Minuten
Zum Vorlesen: ab 4 Jahren
Art: Gute-Nacht-Geschichte von EmHeMa

An einem Sonntag im Oktober werden die Uhren zurückgestellt, und ab Montag ist
es beim Frühstück dunkel.

Kjell findet das erst schlimm.

Nach vier Tagen findet er es gut, und zwar wegen einer Sache, die man nur im
Dunkeln machen kann.

Die Zeitumstellung ist die einzige Nacht im Jahr, in der eine Stunde doppelt
vorkommt.

Man merkt davon nichts, weil man schläft. Man merkt es erst am Montag.

Am Montag ist es um sieben nicht mehr grau, sondern dunkel. Nicht dämmrig —
dunkel, mit Sternen, wenn keine Wolken da sind.
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Kjell fand das am ersten Tag ungerecht.

Er sagte, es fühle sich an wie mitten in der Nacht, und da hatte er recht. Sein Körper
wusste noch, dass es acht war, und der Rest der Welt tat so, als wäre es sieben.

Am zweiten Tag machte sein Vater eine Kerze auf den Frühstückstisch.

Nicht feierlich, sondern weil die Deckenlampe in der Küche unangenehm hell ist,
wenn man gerade aufgestanden ist.

Am dritten Tag machten sie die Deckenlampe gar nicht mehr an.
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Es gab dann: eine Kerze, zwei Teller, Brot, und ein Fenster, in dem man nichts sah
außer der Spiegelung der Küche.

Am vierten Tag entdeckte Kjell die Sache mit dem Fenster.

Wenn man im dunklen Zimmer sitzt und draußen ist es auch dunkel, dann kann man
das Fenster als Spiegel benutzen oder hindurchsehen, aber nicht beides. Es kommt
darauf an, wohin man scharf stellt.

Er konnte zwischen beidem hin- und herwechseln, wenn er die Augen ein bisschen
anders benutzte, und er brachte es seinem Vater bei, der es zuerst nicht schaffte.

Ende November war es dann so dunkel, dass es auch beim Nachhausekommen
dunkel war.

Das war der unangenehme Teil, und den gibt es wirklich. Kein Kind mag es, wenn der
Nachmittag um vier aufhört.

Aber der Frühstückstisch blieb.

Sie haben die Kerze den ganzen Winter angelassen, bis in den Februar, und
irgendwann im März war es beim Frühstück wieder hell und die Kerze stand nur
noch da.

Kjell hat sie im April weggeräumt und im Oktober wieder hingestellt.
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Und wenn sie nicht gestorben sind, dann brennt sie noch heute jeden Winter.

Die Moral von „Licht am Frühstückstisch"

Die dunkle Jahreszeit lässt sich nicht abschaffen. Man kann nur entscheiden, was
man in sie hineinstellt.

Kjells Vater hat nichts erklärt und nichts versprochen. Er hat eine Kerze hingestellt,
weil die Deckenlampe zu hell war.

Aus solchen kleinen, gar nicht gut gemeinten Handgriffen werden die Sachen, an die
man sich später erinnert.

Für die Erwachsenen

Schwierige Wörter kurz erklärt

· Zeitumstellung – zweimal im Jahr werden alle Uhren um eine Stunde verstellt

· Dämmerung – die Zeit, in der es weder richtig hell noch richtig dunkel ist

· Spiegelung – ein Bild, das eine glatte Fläche zurückwirft — zum Beispiel eine
Fensterscheibe

· scharf stellen – die Augen so einstellen, dass etwas Bestimmtes deutlich wird

· Deckenlampe – die Lampe, die oben an der Decke hängt

Fragen zum Weitererzählen
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· Warum fühlt sich der erste Montag nach der Zeitumstellung so komisch an?

· Probiert das mit dem Fenster einmal aus — schafft ihr beides?

· Was macht ihr, wenn es früh dunkel wird?
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Wie es weitergeht
Diese Geschichten sind an unserer eigenen Bettkante entstanden – abends, weil die
Bücher im Regal irgendwann durch waren. Daraus ist eine ganze Reihe geworden –
sechs Bände für Kinder von vier bis sieben Jahren:

Ritter Emil & Zauberer Henry

Emil ist der Ältere und der Mutige, Henry der Jüngere und der, der nachdenkt.
Gelöst wird nie durch einen allein. Jeder Band ist abgeschlossen, zehn bis fünfzehn
Minuten Vorlesezeit.

Einzeln 15,00 € · alle sechs zusammen 79,00 € statt 90,00 €
Gedruckt bei einem Familienbetrieb in Polen, verschickt aus Osnabrück.

Welcher Band zu Ihrem Kind passt, zeigt der Buchfinder:
emhema.de/pages/buchfinder

Alle 135 Geschichten kostenlos auf emhema.de

Band 1 · Rüstung Band 2 · Wolkenstadt Band 3 · Dinosaurier

Band 4 · Dracheneier Band 5 · Drachenrennen Band 6 · Piraten


